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Vivere in una casa sicura, pulita e accogliente.

Comune
di Orsara di Puglia

FONDO ASILO MIGRAZIONE E INTEGRAZIONE (FAMI) 2021-2027

Obiettivo Specifico 1. Asilo - Misura di attuazione 1.b) 
Ambito di applicazione 1.d) Intervento del Programma Nazionale f) 
Promozione dell’autonomia sociale ed economica dei rifugiati

PROGETTO FAMI
PAIS: PERCORSI DI AUTONOMIA
INDIVIDUALI PER STRANIERI
CODICE: PROG-568

Dall’Accoglienza all’integraZione

Guida
all’abitabilità
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uesta guida è stata realizzata
per aiutarti a vivere la tua casa
in modo sicuro e sereno.

Avere una casa significa anche conoscere 
alcune semplici regole che permettono
di vivere bene, proteggere la salute
e rispettare le persone che abitano
con noi o nelle abitazioni vicine.

Prendersi cura della casa è importante
per il benessere di tutta la famiglia
e della comunità.

welcome
Benvenuto!

Q
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Che cos’è
una casa
abitabile?
Una casa è abitabile 
quando è un luogo sicuro, 
pulito e adatto a vivere
UNA CASA ABITABILE PROTEGGE LA SALUTE, LA DIGNITÀ E LA SICUREZZA

Una casa deve avere

Acqua potabile

Energia elettrica

Servizi igienici
funzionanti

Finestre che permettono
il ricambio dell’aria

Luce naturale

Impianti elettrici
e del gas sicuri

Uno spazio adeguato
per tutte le persone
che vi abitano
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Ogni abitazione deve rispettare
alcune condizioni fondamentali

Come
deve essere 
una casa

Acqua pulita
da utilizzare 
ogni giorno 

Bagno 
funzionante

Impianti elettrici
e del gas in buone 
condizioni

Una casa deve avere

Stanze sufficienti
per le persone 
che vi abitano

Finestre per fare 
entrare aria e luce

Riscaldamento con 
una temperatura 
adeguata



IN QUESTI CASI È IMPORTANTE INTERVENIRE SUBITO

Fai attenzione 
se noti

Mantenere
la casa pulita
La pulizia della casa aiuta
a prevenire malattie
e a vivere meglio

_6
Ogni giorno
è consigliabile

Pulire cucina
e bagno

Aprire le finestre
per cambiare l’aria

Buttare i rifiuti
negli appositi
contenitori

Conservare il cibo
in frigorifero
quando necessario

Muffe sulle pareti

Cattivi odori
persistenti

Presenza di insetti
o topi

Acqua ferma
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Usare la casa
in modo corretto
Utilizzare bene la casa
significa proteggerla
e prevenire incidenti

Ricorda sempre di

SE NOTI UNA PERDITA D’ACQUA, ODORE DI GAS O UN GUASTO ELETTRICO,
AVVISA SUBITO IL PROPRETARIO O IL REFERENTE DEL PROGETTO

Non lasciare i fornelli 
accesi senza controllo

Spegnere forno
e fornelli dopo l’uso

Non gettare oggetti, 
pannolini o salviette 
nel WC

Non modificare mai
gli impianti elettrici
o del gas
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Quando si vive 
in un condominio 
o in una casa condivisa 
è importante rispettare 
alcune semplici regole

Vivere bene
con gli altri

UNA BUONA CONVIVENZA RENDE LA VITA PIÙ SEMPLICE PER TUTTI

Ricorda di

Rispettare
gli orari
del silenzio

Mantenere
puliti gli spazi 
comuni

Utilizzare 
correttamente
scale, cortili
e lavanderie

Rispettare
la privacy degli altri

Avere rispetto
delle diverse 
culture, religioni
e abitudini
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Conoscere i propri diritti aiuta a vivere
la casa con maggiore sicurezza, 
rispetto e consapevolezza

I tuoi diritti

Ogni persona ha diritto a
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Vivere in una
casa sicura
e dignitosa

Ricevere
informazioni
chiare

Chiedere interventi
di manutenzione
quando necessari

Vivere in un 
ambiente rispettoso
della salute
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I tuoi doveri
Collaborare aiuta
a mantenere la casa
in buone condizioni

Ogni abitante deve

Mantenere
la casa pulita

Utilizzare
correttamente
gli impianti

Rispettare
il contratto di affitto
o il regolamento
della struttura

Segnalare
tempestivamente 
eventuali danni
o problemi
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Non aspettare che il problema
diventi più grande

Quando
chiedere aiuto

Contatta subito il referente se noti 11_
Perdite d’acqua

Problemi
all’impianto
elettrico

Odore di gas

Presenza
di molta muffa

Finestre o porte 
rotte

Danni alle pareti
o al tetto
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Sicurezza
in casa
Piccoli gesti quotidiani 
possono prevenire incidenti
e rendere la casa un luogo
più sicuro per tutti.

Per proteggere te
e la tua famiglia

Non lasciare candele
accese senza controllo

Tieni lontani i bambini
da fornelli e prese 
elettriche

Non bloccare uscite,
porte e corridoi

Controlla sempre
di aver spento gas
ed elettrodomestici



13_
Spiega con calma chi sei,
dove ti trovi e qual è il problema 

Chi può aiutarti

IN CASO DI EMERGENZA CHIAMA IL 112. NON AVERE PAURA DI CHIEDERE AIUTO

Se hai dubbi o problemi contatta

Referente del progetto

Operatore sociale

Educatore

Mediatore culturale
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Prendersi cura della propria 
casa significa prendersi 
cura di sé stessi, della 
propria famiglia e delle 
persone che vivono 
accanto a noi.

Una casa pulita, sicura 
e rispettata è il primo
passo per costruire
una vita serena e favorire 
una buona convivenza
con gli altri.

Se hai dubbi o incontri 
difficoltà, non affrontarle 
da solo. Gli operatori 
del progetto sono a 
tua disposizione per 
offrirti informazioni, 
orientamento e supporto.

Ricorda: una casa 
accogliente si costruisce 
ogni giorno, con piccoli 
gesti di responsabilità, 
rispetto e collaborazione.
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Ch
ec

kli
st

Ho spento
il gas

Ho spento le luci
non necessarie

Ho chiuso l’acqua
se necessario

Ho buttato
i rifiuti

Ho lasciato
la casa pulita

Porte e finestre
sono chiuse
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Progetto FAMI (PROG-568) / Comune di Orsara di Puglia (Fg)

Grazie per il tuo contributo.
La casa deve essere

un luogo sicuro
e piacevole per tutti.


